BAMSES LARAR-
HANDLEDNING OM
KANSLOR

- en lararhandledning for forskolan
utifran berattelsen "Glitterbilden”
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Inledning

Forskolan ska vara en inkluderande miljo dar olikheter respekteras och
dar barn utvecklas utifran sina egna férutsattningar och behov. Genom
lek utvecklar barn kognitiva, sociala, emotionella och fysiska fardigheter,
samtidigt som de utforskar olika roller, identiteter och kulturella normer.
Lek ar ocksa en kalla till att utveckla vanskapsrelationer dar barnen lar sig
kommunicera och forsta varandras kanslor och behov.

Denna handledning fokuserar pa vanskap och att starka relationerna inom
barngruppen. Alla barn behéver kdanna sig sedda, horda och alskade. Med
stod av oss vuxna ska barnen i aktiviteterna fa mojlighet att utforska och
utveckla sina sociala fardigheter, samarbeta med andra och forsta vad
vanskap innebar.

Vanskap ar en kalla till trygghet och tillhérighet. Hur arbetar du med vanskap
i din undervisning?

Kontakta oss garna och beratta!

Malmo, mars 2024
Jenny Esbjornsdotter-Karlsson & Linda Sikstrom

Kontakt: bamse@egmont.se

Tips!

Det finns ytterligare en
handledning som handlar
om kanslor. Den utgar fran

berdttelsen "Hjalp, jag vagar
inte!”. Du hittar den pa
serieriundervisningen.se

Om forfattarna

Linda Sikstrém dr Icirare och skolutvecklare pa PS Classroom och Jenny E Karlsson dr forsteldrare
pd Rosengdrdsskolan i Malmé stad. Linda och Jenny har tagit fram olika Idrarhandledningar
och lektionsuppldgg runt framférallt seriefiguren Bamse. De har éiven férelcist och deltagit i flera
seminarier pd temat serier i skolundervisningen.
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Arbetsmoment 1:

Tema: Att trosta

Borja med att [ata barnen moéta Love och de andra barnen pa forskolan Eken
pa bilden i bilaga 1. Du kan laminera den och sdtta upp den pa vaggen sa att
barnen kan titta pa den vid flera tillfallen.

Fortsatt med att gora en bildpromenad i serietidningen. En bildpromenad
innebar att du tillsammans med barnen tittar pa bilderna, samtalar om vad
som hander och vad barnen ser pa de olika bilderna.

Prata tillsammans om glitterbilden. Vad ar en glitterbild? Har barnen nagot
hemma som glittrar? Finns det nagot pa forskolan som glittrar?

Las Glitterbilden hogt for barnen. Visa samtidigt bilderna.
Lat barnen reflektera kring Millas agerande.

Diskussionsfragor:
1. Gjorde Milla ratt som tog Loves bild och gdmde den?

2. Hur hade du kant om det var din bild som forsvann?

i:‘{rj,’,: T

3. Gjorde Milla ratt till slut?

4.Visa bilden pa bilaga 2. Vad kan man
gora nar en kompis ar ledsen?
Lat barnen komma med forslag
pa vad man kan gora.

@ 1 UNDERVISNINGEN @
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Arbetsmoment 2:

Lek: Vilken kompis?

| forskolan ar det viktigt att bygga relationer och skapa gruppkansla. | en positiv
gemenskap kan barn utveckla trygga vanskapsband och lara sig respektera och
inkludera varandra. Det skapar en god miljo for deras larande och valbefinnande.

Vilken kompis gdmmer sig under filten? ar en 6vning dar varje barn blir sedd och
kanner sig som en del av gruppen. Detta ar en évning som till viss del paminner
om Bjornen sover. Lat tvd barn i taget ga ut i ett angransande rum alternativt

vanda sig om i ringen. Du pekar pa ett av de andra barnen som far krypa ihop i
mitten av ringen och fa en filt 6ver sig. Nu ar det dags for de tva barnen som gick
ut eller vande sig om att gissa vilken kompis som ar gémd under filten. Kanske
behover barnen hjalp med ledtradar for att gissa vem det ar under filten.

@ 1 UNDERVISNINGEN @



Arbetsmoment 3:
Aktivitet: Vanskapsarmband

Vara vinskapsarmband ar en aktivitet dar barnen ska skapa likadana armband
i par eller i mindre grupper. Att gora armband hjalper barnen att trana sin
finmotorik och koncentration men dven samarbete da de tillsammans trar
armband. Till denna aktivitet behdver du piprensare och parlor i olika farger.
Fargkombinationer och farg pa piprensare kan kombineras i det oandliga. Du
bestammer vilka barn som ska tra vanskapsarmband till varandra. Pa sa satt
stodjer du barnen i deras relationsskapande.

Varje grupp skapar ett vanskapsarmband utifran en given fargkombination

som du som pedagog ritar utifrdn de piprensare och parlor ni har tillgangliga.
Lagg en bild med en fargkombination framfor respektive grupp. | dvningen

som heter “Hej kompisar!” beskrivs hur armbanden sedan kan anvandas. Du kan
ocksa gora en utstallning med barnens fina armband genom att hanga upp dem
pa en plats pa forskolan. Anvand garna bilaga 3 som rubrik om du hdanger upp
vanskapsarmbanden.

@ 1 UNDERVISNINGEN @
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Arbetsmoment 4:
Danslek: Hej kompisar!

Nu ska barnen rora sig till musik. Bérja med att hela gruppen star i en ring

och hdller varandra i handerna. Be barnen titta noga pa vilka de star vid sidan
om. Det galler att komma ihdg vilka kompisar de hdller i handerna! Du startar
musiken och barnen ror sig fritt till musiken. Nar du stannar musiken ska barnen
stalla sig pa samma plats i ringen som innan musiken startade och fatta samma
kompisars hander som man héll innan musiken startade. Nar alla hdller ndgon i
handen och ringen ar sluten sdger ni tillsammans “"Hej kompisar!”. Upprepa flera
ganger.

Varianter pa denna 6vning:

- Barnen stér i en ring. Dela ut lagband/lekband i en farg till halften av
barngruppen. Dela ut lagband/lekband i en annan farg till andra halvan av
barngruppen. Nar musiken startar ror sig barnen och nar du stannar musiken
ska barnen stalla sig i respektive fargkodad grupp. Nar alla barn i bada
grupperna har fattat varandras hander ska bada grupperna pa en och samma
gang saga "Hej kompisar!”.

- Forbered fargkodade armband, tva av varje sort, anvand ev de som barnen
gjorde i arbetsmoment 3. Alla barn far varsitt armband och star i en gemensam
ring. Nar musiken startar ar det fri dans och nar den stannar ska de som har
likadana armband stalla sig tillsammans. Tank pa att det ar bra att gora ett
tredje armband av nagra sorter da alla grupper inte alltid ar jamna till antalet.
Nar paren har fattat varandras hander ska de titta pa varandra och saga
"Hej kompis!”.

)
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Arbetsmoment 5:

Boll-lek

| denna aktivitet ska barnen 6va samarbete med hjalp av bollar. Dela in barnen
i par och ge varje par en boll. Beratta for barnen innan aktiviteten startar att det
galler att hjalpa varandra att fanga bollarna. Den som kastar eller rullar bollen
behover gora det sa att kompisen kan fanga den. Tappar man bollen gor det
ingenting! Anvand mjuka bollar eller badbollar inomhus. Barnen ska skicka
bollen till varandra pa olika satt:

— sitta ner och rulla bollen
— kasta bollen till varandra och fanga den med bdda handerna
— kasta bollen med vanster hand

- sitta ner och rulla bollen till kompisen medan man blundar

Samla sedan barnen i en ring. Beratta att ni ska skicka runt en boll i ringen. Nar
ett barn haller i bollen ska ni unisont saga "Hej ... (namnet pa barnet som haller
i bollen). Lat bollen ga ett varv till bland barnen. Nu kan det barn som haller i
bollen saga sitt namn hogt sjalv innan bollen skickas vidare.

Bollen kan skickas runt pa olika satt t ex med en studs mellan varje barn eller att
bollen ska skickas runt bakom ryggen.

Nar aktiviteten ar fardig och bollarna ar

ihopsamlade, satt er i en ring och samtala
med barnen om vad de tyckte om aktiviteten.
Hur kdandes det att sdaga sitt namn nar man
hade bollen? Var det svart att fanga
bollen? Var det krangligt att skicka bollen
bakom ryggen? Var det roligt att studsa
bollen till varandra?

@ uNDERVISNINGEN €
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Arbetsmoment 6:

Spel: Memo

Memo har barnen sakert spelat flera ganger tidigare. Nu ska barnen fa spela
Kompismemao. Forbered aktiviteten genom att skriva ut kort i den storlek som du
vill anvanda, se bilaga 4 och 5. Skriv ut tva exemplar. Laminera garna sd att du
kan anvanda dem vid flera tillfallen. Anvand det antal kort som passar din grupp.

Spelet spelas gemensamt vid samling. Visa bilden pa Vem ar vem pa forskolan
Eken? fran bilaga 1. Beratta att ni nu tillsammans ska hitta par med kompisarna
fran Eken.

Blanda de stora korten och lagg ut dem i mitten av ringen. En bra strategi nar
man spelar ar att lagga korten i rader och kolumner. Bilder vands upp laggs
tillbaka pa samma plats och blir det par lamnas bilderna kvar uppvanda. Det
underlattar for minnet.

Lat barnen turas om att vanda tva kort. Aven om man far par sa gar turen vidare.
Tank pa att malet ar att I6sa memot tillsammans. Det ar ingen individuell tavling
mellan barnen. Antingen kan ett barn i taget ha rollen “Vandare” och vanda

pa tva kort eller kan tva barn ha rollen “Vandare” och vanda pa varsitt kort

per omgang. Stotta barnen genom att hjalpa till med fraser som “Oh, nu far vi
tanka, var sag vi Erika innan?”. Lat barnen som inte ar vandare och som sitter i
samlingen komma med idéer om var Erika syntes forra gangen. Nar det bildas
ett par, betona att "Vi hittade ett par!’, gor garna ndagon gemensam rorelse t ex
klappa, stracka handerna i luften eller gora high five med den man sitter bredvid.

@ 1 UNDERVISNINGEN @
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Arbetsmoment 7:

Aktivitet: Glitterbilder

Love tycker sa mycket om sin glitterbild med en enhérning pa. Lat barnen

skapa egna glitterbilder. Inled med att prata med barnen om vad de tycker

ar fint. Har de nagon favoritsak? Nagon favoritbok? Nagot favoritfrukt? Nagot
favoritdjur? Som bilaga 6 finns en ram som barnen kan anvanda for att mala sin
glitterteckning. Kanske finns det glitterpennor, glitterlim eller klistermarken som
barnen kan anvanda?

Det finns dven en rubrik dar det star“Vara giltterbilder”i bilaga 7. Denna kan ni
anvanda om ni gor en utstallning.

Barnen kan ocksa skicka glitterpost till varandra. Det finns flera olika satt att
organisera postupplagget pa. Du kan bestimma vem som ska mala till vem eller
kan barnen fa dra namn eller foton pa varandra. Stotta barnen genom att skriva
vem bilden ar ifrdn och vem den ar till.

Tips!

Varfor inte gora en
postlada dar barnen
kan lagga posten till
varandra?
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